
◆ 概　要 ◆

木曽広域連合

社会福祉法人木曽町社会福祉協議会

令和8年12月10日（木）～令和9年2月25日（木）

　令和8年 12月10日（木）17日（木）

　令和9年 1月7日（木）8日（金）12日（火）13日（水）15日（金）

18日（月）19日（火）20日（水）22日（金）25日（月）

26日（火）28日（木）2月2日（火)～19日（金）※実習

25日（木）

※　通信（自宅）学習　12月11日（金）～16日（水）

　　　　　　　　　　　12月18日（金）～12月25日（金）

講義：木曽町日義公民館視聴覚室（一部日義農村環境改善センター）

実習：木曽福島デイサービスセンター・開田デイサービスセンター

      木曽町ホームへルパーステーション（同行実習）

木曽郡内に住所を有する方

１５名

３０，０００円（テキスト代込み）

◆ カリキュラム ◆ 総研修時間　130.0時間 （ 内通信学習　40.5時間）

①職務の理解　②介護における尊厳の保持・自立支援

③介護・福祉サービスの理解と医療との連携　

④介護におけるコミュニケーション技術　

⑤老化・認知症・障害の理解

①基本知識の学習（こころとからだの基礎的理解）

②生活支援技術の講義・演習（居住環境・整容・移動

　食事・入浴・排泄・睡眠・終末期介護）

◆ 研修会場地図 ◆

日義公民館

　木曽町日義1600番地1

令和８年度　木曽郡介護職員初任者研修実施要領

研 修 目 標

科目名

委 託 事 業 者

研 修 期 間

研 修 場 所

介護に携わる者が、介護に必要な知識・技術とそれを実践する際の基本的な考
え方のプロセスを身につけ、基本的な介護業務を行うことができるようにす
る。

研 修 実 施 者

科目の内容

募 集 定 員

研 修 受 講 料

受 講 対 象 者

時間

12.0

介護・福祉サービスの理解

①介護施設実習　②訪問介護同行実習

振り返り 講座・実習全体の振り返り（修了試験）

49.0

67.0

2.0

介護実習

こころとからだのしくみと生
活技術援助

セブンイレブン

木曽日義店
国道19号

至塩尻
木曽町役場

日義支所

日義農村環

境改善センター

日義公民館

至上松


